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Recipes for Success

Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo

LECTURA
Juntos mejor

¢Deberia leerle a sy h
ambas cosas y ella se

e

fja o dejar que ella le lea a usted?
sentira mas segura leyendo en vo

Con esta idea, haran

. z alta.
Ingredientes: lipros

OCTUBRE DE 2020 .
——=—<——< v <] Cartel del Refrigerador
Coloque este cartel de Recetas en
INGEN IERIA el refrigerador y haga una actividad
o= DiSeﬁ ar . cuando tenga unos minutos libres.
A\ una tir ol ina Estas amenas actividades contribuiran
r i Zuyum! Deslizarse por un, G\QQ al triunfo en la escuela y a desarrollar
tirolina es divertidisimc N G\ un comportamiento positivo. Ponga
puede explorar |5 Ingemy o hljo~ una marca en cada casilla cuando
€N casa una ep miniaruraena disenando N termine la “receta”.

Norristown Area School District

ija un libr i Digale a sy !
tJuamente(}), iﬁnoaldo y allternense en la lectura de cada tubo y que ZUCCC’) qtlfe base un hilo por ¢] 1l
gan lo que les gusta de 1a ’ Nunuacio
voz lectora” de | alto (co 11, ate un extre i
otra persona. Quiza su hij a Mo la barra de | Mo del hilo a 4]
. 1Ja pueda decir qué algo mas b acortina de I3 dy h 80
personaje habla por la fo q S bajo (como ] cha) y el otro ext
! rma en la que usted el tubo POmo de una py Temo a
cambia su voz para cad . en el extremo de | b buerta). Ahora pyeq v
. X a personaje. Y usted tubo se . a barra y soltar] buede sujetar
podria mencionarle Iy fuides ] l deslice hastz el pomo. 0, consiguiendo gg; ue el ©
una frase con la que lee Anime 3 gy hijo a duee
: . que piense
mMas rdpidamen COmo un inge ©
. , teel ¢ geniero y ex
Dlespues, cuando su hija lea en voz alta en Puede atar Jog extremUbO ot Usa cuerda o sedg] dey espenmente con disefios. ilra v
clase, puede recordar lo que les gusto de sus 0s de Ia tiroling para que Seap €a en lugar de hijo? :Dénde
respectivas lecturas e intentar usar la expresi- mas larga o mgs inclinada? N
vidad y la lectura a un ritmo agradable ©
ESTUDIOS SOCIALES
: “censo” R\
< Hacer un ) as que viven en Esta- v
Cada 10 anos, incluyendo éste, contamos el numero d? persozmo(i los datos del
_l FRACCIONES ja (del L dis Unidos. Con esta actividad su hija comprendera corr(lioe r11156 o Congreso a cada
Repartan las cartas de una baragad E ENGUAJE enso para determinar cuantos representantes correspon ,
€ i ada ni . C
te bocabaJ0~ In leS
as al 10 solamen ) dos cartas de en- ma'[bg » P labl"as c estado. . | D
descubre las do : i 0x s 1 Slowe . 1 animales, ldpiz, pape
persona{ una fraccion. Ejemplo: €ada ung g, ? abras pu pot Ingredientes: bloques de juguete, MUAECOS O ’ bre
cima y lorma { ar 2. la ra ~4 esta for a €stas: . bl n los bloques, que ponga nom
3 para lormat 3 S mg N r - ’ a varios pueblos co y
Coloquen 2 sobre 5 P2 mayor se lleva | bra (. P¢dUenas, p Por dos pyl, Sugiérale a su hija que construya (f into de mufiecos en cada pueblo. Podria
eadora con la fraccion U a- ), v vean e una pgy) da lugar y que coloque un nimero disti “«O
)1ug tas de todos. (Notd: Para compa” [ palahrg Compy o s . tro personas en “Evergreen Grove” y 12 en “Oceatt
as car : comun/ se €st, oner cuad “reci-
¥ rar, encuentrent el denom)lrxador % y ales PCurren 4 UStiSd I})Ymes” Ahora puede hacer el censo contando los “rest
’ . . e . su .. .
V] més ba]o y 51mphf1quen () ecir- hle Podn'a dente s” de cada pueblo.
Ol Cuando hayan jugado Faing,, "indrop, N idir cuantos residentes se G
das las cartas, gana la » coat, y, ainboy, Su hija debe decidir cu /
- toda " e haya te- NG uego p; ensen o precisan para cada representante (por
v perso qés » Ola palapy, y 1 ejemplo cuatro). ¢ Cuantos funciona-
cogido més tsenla rios electos representarian a los mun'ecos?
: nes?
N (] de Evergreen Grove? ¢Y de Ocean Pi ;
; X - 4
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Recipes for Success

Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo

MATEMATICAS NYE

Suma y borra

Su hijo puede practicar las

1 juego.
borre una fila de niumeros para ganar este jueg

Ingredientes: papel, lapices, porradores, dados )
ior de su
j be los niameros 2-12 en la parte superior de ]
e Jugadoraesglrﬂ;;n?:zn dos dados por turnos. Surr/le.n los nume
’ F;os. que les salgan, digan la frase numerica y bc})lrfen
1 resultado de su papel. Por ejemplo, si su jo
’ «3 4 6=9" y borrard el 9

13y el 6, dird ’
13?125 ;ape}ll. Nota: Si ya han tachado un nume-

ro, pierden el turno. Gana el primero que
borre todos sus NUMeETos.
Anadan complejidad al juego escribien-
do los nameros 3-18'y usando tres
dados, o escriban 4—24 y usen cuatro

dados.
)

ES
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<24

56754

uma al intentar ser el primero que \W
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CIENCIAS

éSe mezclan el aceite y el agua? Su hija lo

\ Vera con sus propios ojos haciendo esta

lampara de lava. Digale que llene 3 de un
frasco con agua, que anada colorante ali-
mentario y termine con aceite vegetal. Tras
cerrar bien el frasco con su
tapa, debe voltear el frasco y

ga—
ponerlo sobre una mesa =
para observarlo. (Vera que O

el aceite y el agua se
separan.)

CREATIVIDAD

su Cr
. eXpl'eSar
hijo puede Oué otras cosas
Su iy cel. §Qué otr

catividad

. in pin K .

ntando st . etos
e ? Podria reunit obj do-

odria usar: tenedo

como bastoncitos de algodc’{‘x;,mmo.
res de plastico y paPel de_ a
Luego puede experimen:

s pintar
/O // /'<'} == tar con que{)mony
0 , i \ ‘.'o como hacerlo ¢
o USRS /| cada objeto-
N— —
—_———" -
LECTURA . uede mostrar asu 0 ~—~— © o 0 —— o
ar una comida P Digale qu¢
Plane atil que €s 1a lectura. Y cocina %
B s entared 00 W e | iFelicidades!
leavecet® ™ "o o principal ¥ N 1 . °
y que elij2 ¥ §e hacer la lista de los °
niciones. PU€ itan ¥ encontrar Terminamos actividades juntos en este cartel.
cdientes qu€ necesita a circular del
A en .
escuento lista
cupones de imermercado. Usen (iucom
e
© cuando vayan A e 0 | Firmado Firmado
2 PR ras Y ue € aYu (padre, madre o miembro adulto de la familia) (hijo o hija)
> cion
2 % 2= en la prepard §
de la comicd:

0 —TN [}

M O V) = V) M) V) O 9 U O

V)] MY M V)]

e B TV

Caracter

Digale a su hija que piense en formas de ayudar
en casa. Ejemplos: Leer a un hermani-
to mas pequeno, quitar el polvo de
los estantes, ordenar la sala, cepi-

llar al gato. Sugiérale que elija una
para hacerla cada dia.

A\

[] INDEPENDENCIA
Ensefie a su hijo a ponerse en contac-
to con la gente él solo, en lugar de
depender de usted. Digale que llame
a un familiar para saludarlo, haga
una pregunta a su maestra o pida por correo
electronico a la bibliotecaria que le recomiende
un libro.

————

[J AcTITUD POSITIVA
Diga algo que podria disgustar a su hija (man-
charse su blusa favorita). A continuacion pre-
guntele de qué manera podria convertir esto en
algo positivo (usar la camisa para un proyecto
de tenido con nudos). Piensen en
otras situaciones dificiles y en
formas de darles la vuelta.

OPUESTOS
IITIe aqui up modo
ienep Significado

€N un py
bra y rcf " de opucs
alto”, R

activo d e

/3 3 Q8 & 8 38 & 33 3 3 33 Q3 a3 3 a3 a4

€ex

Opuestog P]?elorar Palabrag que
- Pienge

0s (alto, pgip) r S SeCreto

jo).
Stoy lleganq, mlf; tna pala.
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